Отчет  
ПО ПРОВЕДЕНИЮ МЕСЯЧНИКА ПРАВОВЫХ  ЗНАНИЙ 
 И АКЦИИ  «МОЛОДЕЖЬ ЗА ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ»
в период с 01 октября по 22 ноября 2012
	№
	Район (город)
	1. Информационно-пропагандистские площадки по информированию населения по вопросам социально-значимых заболеваний (раздача листовок, плакатов, буклетов, консультации специалистов)
	2. Проведение научно-просветительских конференций, семинаров-тренингов, круглых столов по пропаганде здорового образа жизни


	3. Пресс-конференции, ток-шоу с участием известных людей республики, которые выступают в поддержку здорового образа жизни

	
	
	Кол-во

мероприятий
	Общее количество участников

мероприятий
	В том числе количество участников

мероприятий

в возрасте от 14 до 30 лет
	Кол-во

мероприятий
	Общее количество участников

мероприятий
	В том числе количество участников

мероприятий

в возрасте от 14 до 30 лет
	Кол-во

мероприятий
	Общее количество участников

мероприятий
	В том числе количество участников

мероприятий

в возрасте от 14 до 30 лет

	1.
	Город Чебоксары


	-
	
	
	-
	
	
	2
	56
	56


	№
	Район (город)
	4. Проведение бесед, лекций по профилактике социально-значимых заболеваний и пропаганде здорового образа жизни


	5. Проведение физкультурно-оздоровительных, спортивно-массовых мероприятий


	6. Проведение кинолекториев. 

Показ кинофильмов. 

	
	
	Кол-во

мероприятий
	Общее количество участников

мероприятий
	В том числе количество участников

мероприятий

в возрасте от 14 до 30 лет
	Кол-во

мероприятий
	Общее количество участников

мероприятий
	В том числе количество участников

мероприятий

в возрасте от 14 до 30 лет
	Кол-во

кинолекториев
	Общее количество участников

мероприятий
	В том числе количество участников

мероприятий

в возрасте от 14 до 30 лет

	
	Город Чебоксары
	12
	320
	320
	4
	60
	60
	2
	57
	57

	№
	Район (город)
	7. Проведение Дней и уроков здоровья


	8. Пропагандистские акции (фестивали здоровья, акции против табакокурения и т.д.)


	9. Сбор подписей в поддержку гражданской инициативы «Россия без табака» Общероссийской общественной организации «Лига здоровья нации»



	
	
	Кол-во Дней здоровья, уроков здоровья
	Общее количество участников

мероприятий
	В том числе количество участников

мероприятий

в возрасте от 14 до 30 лет
	Кол-во

мероприятий
	Общее количество участников

мероприятий
	В том числе количество участников

мероприятий

в возрасте от 14 до 30 лет
	Кол-во

мероприятий
	Общее количество участников

мероприятий
	В том числе количество участников

мероприятий

в возрасте от 14 до 30 лет

	
	Город Чебоксары
	-
	
	
	-
	
	
	-
	
	


	№
	Район (город)
	10. Привлечение медицинских работников по вопросам профилактики заболеваний социального характера


	11. Подготовка новых добровольческих команд здоровья 
	12. Другие мероприятия по пропаганде здорового образа жизни 

	
	
	Кол-во

привлеч. мед. работников
	Общее количество участников

мероприятий
	В том числе количество участников

мероприятий

в возрасте от 14 до 30 лет
	Кол-во

команд, на базе каких ОУ созданы
	Общее количество участников

мероприятий
	В том числе количество участников

мероприятий

в возрасте от 14 до 30 лет
	Кол-во

мероприятий
	Общее количество участников

мероприятий
	В том числе количество участников

мероприятий

в возрасте от 14 до 30 лет

	
	Город Чебоксары
	1
	32
	32
	3
	45
	45
	3
	324
	324


Всего:

Количество проведенных мероприятий - 28
Количество участников всех мероприятий - 566 человек, в том числе молодых людей в возрасте от 14 до 30 лет - 566  человек.

Наиболее яркие, нетрадиционные, запоминающиеся мероприятия:
      *3 сентября в школе состоялась беседа врача – нарколога БУ «РНД» Минздравсоцразвития Чувашии Чигиневой Ирины Михайловны с учащимися  9-х классов о вреде пива, алкоголя и наркотиков на детский организм. В ходе беседы Чигинева И.М. затронула особенно важные вопросы, касающиеся развития подросткового организма, психологических проблем юношеского возраста, последствий пагубного отношения к своему здоровью. Ребята получили  новые знания о профилактике здорового образа жизни и исчерпывающие ответы на интересующие их вопросы. 

       Проведённая лекция дала возможность ребятам получить больше информации о вреде никотина, алкоголя и наркотиков, о том, к чему могут привести последствия этих пагубных привычек. 

        В заключении врач-нарколог подвела школьников к выводу, что только здоровые люди, здоровые физически, интеллектуально и морально, духовно могут быть полезны своей стране, что «каждое новое поколение должно быть здоровее, должно избавляться от вредных привычек». «Увлеченность физкультурой и спортом, высокая культура и образованность, неприятие пьянства, курения, наркомании» – вот что должно отличать вас – молодёжь, лицеистов, если вы действительно хотите быть успешными и конкурентоспособными».

* Безопасность детей в Интернете требует комплексного подхода. Одним из основных шагов на пути к обеспечению безопасности учеников в глобальной сети - образовательная работа с родителями. Такое мнение высказали участники родительского собрания в МБОУ «Лицей №2».
    «Как научить детей безопасности в Интернете». Сотрудники МВД единодушны в том, что родители должны осознать все угрозы сети и научить своих детей правилам безопасного поведения в Интернете.

     Простые и эффективные правила и советы, высказанные сотрудниками МВД,  позволят родителям обеспечить онлайн-безопасность учащихся, найти психологически правильный подход к нему при внедрении этих правил в повседневном применении, без ограничения свободы ребенка и его личностного проявления в онлайне.

   В качестве решения родительского собрания родители получили рекомендации специалистов.
*   12 сентября в актовом зале лицея состоялось первое в новом учебном году общелицейское родительское собрание. На повестке дня стояло несколько вопросов.  «Безопасность учащихся- забота общая» с этой темой выступила начальник отделения  по делам несовершеннолетних отдела  полиции №1 Управления ВДРФ по г.Чебоксары  подполковник полиции Янорова Е.А. в своем выступлении  напомнила родителям учеников-новичков о личной безопасности учащихся в школе и на улице, об ограничении времени пребывания детей в развлекательно - досуговых центрах, на необходимость контроля за детьми в вечернее время.. Елена Алексеевна  привела цифры статистики правонарушений среди несовершеннолетних. сообщила о преступлениях, совершенных  подростками в дни летних каникул. Объяснила родителям, что, если ребенок обнаружил чужие вещи (сотовый телефон, кошелек, косметичку и т.д.) в помещении (например, в школе, в магазине, в поликлинике) и оставил их себе, не вернул владельцу и не отнес в отделение полиции, это считается преступлением и влечет за собой уголовную ответственность. Янорова Е.А. ответила на все вопросы родителей и рекомендовала обращаться в полицию по поводу нарушений общественного порядка.После общелицейского собрания все родители вместе с классными руководителями разошлись по учебным кабинетам, где продолжилось обсуждение классных дел.
* 25 октября в МБОУ «Лицей №2» прошел конкурс авторских стихотворений «Я здоровье берегу, сам себе я помогу»  

   Участники соревновались и в художественном чтении  стихов собственного сочинения. Эмоционально, прочувственно читая стихи о важности здоровья в жизни детей и взрослых, встречая аплодисменты зрителей. Жюри, в составе которого были  учителя-филологи лицея и члены школьного совета старшеклассников,  пришлось задуматься, выбирая победителей и призеров…  

Данное мероприятие было направлено на привлечение внимания  к здоровому образу жизни,  развитие у детей и подростков интереса к физической культуре и спорту, формирование навыков здорового и образа жизни, ценностного отношения к своему здоровью

*     20 ноября для учащихся 9-х классов  прошла деловая игра «курильщик- сам себе могильщик». Волонтеры М-10-2 класса выступили с агитационной программой, в рамках которой еще раз было доказано пагубное влиянии  табака на организм человека. В процессе игры ребята обменивались волнующими их вопросами на тему табакокурения, рассказывали о последствиях курения для здоровья и жизни, активно участвовали в заданиях, разработанных учителем биологии Корюкиной В.Ф. В игровой форме лицеисты смогли проверить свои знания о причинах и последствиях вредных привычек. Такая форма работы позволяет развивать у подростков способность к анализу и прогнозу ситуаций, связанных с курением. Основной целью таких мероприятий является снижение у подростков потребности в самоутверждении посредством вредных привычек. Заместитель директора Федотова Ж.А. призвала всех учащихся быть внимательными к своему здоровью, укреплять его.
22.11.2012                              Информацию подготовила зам.директора Федотова Ж.А.
