План проведения спортивных мероприятий в рамках подготовки к  Международному спортивному форуму «Россия – спортивная держава»

      Цель:
  * сохранение и укрепление здоровья  подростков, воспитание потребности в систематических занятиях физической культурой и спортом. 
  * пропаганда  и приобщение школьников к здоровому образу жизни. Воспитание потребности и умения школьников самостоятельно заниматься физкультурой, использовать различные спортивные игры в организации своего отдыха. 
	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Сроки проведения
	участники
	Ответственный за проведение

	1
	Участие в  церемонии торжественного открытия на Набережной Чебоксарского залива Кубка России по спортивной ходьбе
	6 сентября
	М-10-1
	Кузнецова Е.А.

	2
	Выставка литературы «Россия – спортивная держава»
	Сентябрь-октябрь
	9-11 классы
	Сергеева Л.А.

	3
	Футбол «Золотая осень» 10-11 кл.
	9, 10, 11 сентября
	10-11 классы
	Алатырцев А.Н.

	4
	Баскетбол
9 классы (мальчики)
	16, 17. 18 сентября
	9-классы
	Андреева Е.В.

	5
	Баскетбол
9 классы (девочки)
	23,24,25 сентября
	9-классы
	Кузнецова Е.А.

	6
	Участие в районных массовых зарядках со звездами
	06, 13. 20. 27 сентября
04 октября 2014 года
	9-11 классы
	Учителя физ.воспитания

	
7
	Занятия в спортивных секциях, кружках
	Регулярно
	9-11 классы
	Кл.руководители

	8
	«Распорядок дня и двигательный режим школьника» - беседы волонтеров медицинских классов
	По заявкам классов
	9-11 классы
	Тихонова Л.А.,
Корюкина В.Ф.

	9
	Классные часы, викторины «О. спорт! Ты-мир!!!»
	Сентябрь-октябрь
	9-11 классы
	Кл.руководители

	10
	Родительское собрание «Чувашия спортивная»
	9, 10, 11 сентября,
	9-11 классы
	Федотова Ж.А.

	11
	Выпуск информационных листков о спортивных событиях в школе
	Регулярно
	9-11 классы
	Учителя физ.воспитания

	12
	Лёгкоатлетический кросс
	сентябрь
	9-11 классы
	Учителя физ.воспитания

	13
	Встречи со звездами спорта
	Сентябрь-октябрь
	9-11 классы
	Федотова Ж.А.,
кл.руководители

	14
	Участие в спортивных торжествах международного спортивного форума «Россия – спортивная держава»
	9-10 октября
	9-11 классы
	Федотова Ж.А.
учителя физ.воспитания



08.09.2014                                  Зам. директора       Федотова Ж.А.
